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Cascata delle Marmore, Lago Trasimeno, 
Cascia, Norcia e Spoleto 

 

Dal 20 al 23 Agosto 2026 

(04 giorni/03 notti) 
 

Itinerario 
1°giorno CITTA’ DI CASTELLO - ARTE RINASCIMENTALE Partenza per l’Umbria con varie soste durante il viaggio. Pranzo libero 
lungo il percorso. Nel pomeriggio visita guidata di Città di Castello la splendida città d'arte situata nell'Alta Valle del Tevere, nella 
parte alta dell'Umbria. E’ diversa da molti borghi umbri che sono tipicamente medievali, perché ha una forte impronta 
rinascimentale. Proseguimento per l’albergo, cena e pernottamento.  
 
2°GIORNO SANTA RITA DA CASCIA – NORCIA - FONTI DEL CLITUNNO Prima colazione e trasferimento a Norcia per la visita 
guidata. Nel cuore dell’Appennino umbro-marchigiano la città è inserita nel sublime scenario naturalistico del Parco Nazionale dei 
Monti Sibillini. Piccolo centro di antiche origini sabine poi romane è rinomato per le sue prelibatezze gastronomiche tra le quali il 
pregiato tartufo nero di Norcia. In questa terra nacque nel 480 a.C. S. Benedetto da Norcia, patrono d’Europa, celebrato nella 
piazza centrale a lui dedicata e nella bella Basilica fondata sul luogo della casa dei genitori. Pranzo libero. Nel pomeriggio 
trasferimento a Santa Rita da Cascia per la visita della Basilica, che contiene l’urna della Santa, e del Monastero di clausura, il luogo 
storico dove Santa Rita visse 40 anni come monaca agostiniana (viene richiesta un’offerta libera sul posto). Sulla strada del ritorno 
in albergo, sosta fotografica alle splendide Fonti del Clitunno (biglietto da pagare sul posto € 3 circa a persona). Un lago dalle acque 
cristalline e freddissime, che formano delle isolette verdi, tra rive erbose cinte da salici piangenti e pioppi. Arrivo in hotel, cena e 
pernottamento.  
 
3°giorno CASCATA DELLE MARMORE - SPOLETO Prima colazione. Trasferimento alla Cascata delle Marmore. La creazione della 
Cascata risale al 271 a.C., è una formidabile opera d'ingegneria romana che servì a favorire il deflusso delle acque del Velino, 
responsabili di frequenti e disastrose inondazioni e della trasformazione di vaste estensioni di terra in malsane paludi. In epoche 
successive e fino al Rinascimento, vennero compiuti ulteriori lavori di perfezionamento fino all’assetto attuale. Visita guidata che ci 
porta a vedere da vicino i due salti principali della Cascata, una immersione totale nella natura del parco. Pranzo libero. Nel 
pomeriggio si prosegue con la visita guidata di Spoleto, tra le più affascinanti città d'arte dell'Umbria. Si estende sul colle Sant'Elia, 
ai piedi del bosco sacro di Monteluco. Straordinariamente ricca d'arte di ogni epoca e protagonista di eventi prestigiosi, come il 
Festival dei Due Mondi. Rientro in albergo, cena e pernottamento. 
 
 4°giorno: CROCIERA LAGO TRASIMENO Prima colazione e trasferimento a Passignano sul Trasimeno per un giro in battello sul 
Lago con sosta all’Isola Maggiore, una delle tre isole del Lago Trasimeno, la più ricca di arte e cultura. Questo gioiello d’arte e storia 
circondato dalle acque ci offre numerose testimonianze del suo passato: dalle varie chiese al Castello, dai resti romani alle 
testimonianze dei lavori di un tempo caratteristici di questi luoghi, fino al passaggio di San Francesco di Assisi e il legame con la sua 
storia. L’Isola è attraversata da una serie di sentieri che la percorrono interamente, tra vegetazione mediterranea e luoghi d’arte. 
Pranzo libero e viaggio di ritorno con arrivo in serata. 
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Quota di partecipazione:  € 595,00 
Supplemento camera singola:   € 70,00 
Bambini 3/13 anni € 350  
Adulti dai 14 anni in su in 3°letto € 550  
Quota iscrizione € 25 
 
La quota di partecipazione comprende:  
viaggio in pullman gran turismo 
hotel 23 stelle nei  dintorni delle località di visita 
mezza pensione con acqua inclusa 
visite con guide locali 
assistente di viaggio 
polizza multirischio AXA (spese mediche e annullamento) 
biglietto Cascate Marmore,  
escursione in battello sul Lago Trasimeno 
 

La quota non comprende:   

bevande ai pasti, altri ingressi non 
inclusi, pranzi, tutto quanto non espressamente indicato alla 
voce “la quota comprende”. 
 
Orari e fermate del pullman (soggetti a riconferma):  
06,00 Milano Lotto Piazzale Lotto, di fronte al Lido di Milano (min.2) 
06,15 Cormano – MM Comasina - Mc Donald’S Rubicone, parcheggio vicino al Distributore Esso, a 300 mt a destra 
dall’uscita della Metropolitana 
06,30 Agrate Brianza, Casello A4 Agrate Sud, rotatoria parcheggio Galbusera (via Guglielmo Marconi) 
06,40 Trezzo Sull’Adda Uscita Casello A4, rotatoria di fianco a Corti Gomme 
07,00 Bergamo rotatoria Farina & Co (Val Seriana 1 ora prima con min. 4)  
07,15 Grumello/Telgate, uscita casello A4, parcheggio in via IV Novembre (dietro a Metalscatola) 
07,30 Palazzolo Sull’Oglio Uscita Casello A4 Palazzolo s/Oglio, parcheggio di fronte al casello  
07,45 Rovato Uscita Casello A4 Rovato, Via del Commercio 1, parcheggio Punto Scarpe            
08,00 Brescia Uscita Casello A4 Brescia Centro, rotatoria area parcheggio 
08,30 Desenzano Uscita Casello A4 Desenzano, parcheggio dietro il Centro Servizi  
08,45 Peschiera del Garda Uscita Casello A4 
09,00 Verona Casello A4 Verona Sud, parcheggio a destra prima dell’ingresso 


